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Umgang mit dem 
Equipment

In der medizinischen Aus-
bildung kannst Du erfah-
ren, lernen und üben, wie 
Ausrüstung und Medizin-
produkte richtig ange-
wandt werden.

HIER

IST 
NOCH 
PLATZ
FÜR 
DICH.

HIER 

WÄRE EIN 

SITZPLATZ 
FÜR 

DICH.

lust  mitzumachen?

Das DRK bietet Dir immer 
die Möglichkeit, einfach mal 
bei Deinem Ortsverein vor-
beizukommen.

Dienstabend:
montags, 19.30 Uhr
DRK-Haus Spenge

Immer im Herbst kannst 
Du dich an drei bis vier Wo-
chenenden kostenlos zum/
zur Katastrophenhelfer*in 
ausbilden lassen. 
Schau einfach, ob Du nach 
den Grundlehrgängen wei-
termachen möchtest. Ganz 
unverbindlich. Vor Ort los-
legen kannst Du aber jeder 
Zeit.

Fragen?  
mitmachen@drk-spenge.de 

mitmachen@drk-herford-land.de

DEINE 
H E L F E N D E  H A N D

BERND  
DUMCKE

ERSTER VORSITZENDER

Liebe Leserin, lieber Leser ,

herzlichen Dank, dass Sie sich für 
das Deutsche Rote Kreuz interes-
sieren. Vielleicht Denken Sie darü-
ber nach, einen Teil Ihrer freien Zeit 
ehrenamtlich und gemeinnützig zu 
verbringen? Dann sind Sie bei uns 
genau richtig. 
Das Deutsche Rote Kreuz hat sich 
zu Aufgabe gemacht, immer dann 
zur Stelle zu sein, wenn andere Hilfe 
benötigen. Das machen wir auf viel-
fältige Weise.
Vielleicht ist auch ein Betätigungs-
feld dabei, das Ihnen Spaß machen 
würde. Besonders in der Bereit-
schaft suchen wir Ihre Verstärkung 
und freuen uns auf Sie.

Ihr Bernd Dumcke

Das Deutsche Rote Kreuz ist eine Gemeinschaft von Helfenden, 
in die sich jeder einbringen kann und darf, der Lust dazu hat. Das 
DRK hat vielfältige Aufgaben, eine davon ist aber der Katastrophen-
schutz. Es hilft mit seinen Bereitschaften Menschen in Not - eine 
wichtige Aufgabe. Für sie suchen wir immer einsatzbereite Helferin-
nen und Helfer.

Solche Einsätze können im Sanitätsdienst die Versorgung zahl-
reicher Verletzter umfassen oder hingegen die Unterstützung des 
Rettungsdienstes z.B. mit einem weiteren Krankentransportwagen. 
Auch die Betreuung und warme Unterbringung von Menschen in 
Notfällen (Evakuierungen, Unwetter, etc.) gehört zu den Aufgaben. 
Natürlich sind wir auch für die Versorgung der Feuerwehr und ande-
rer Rettungskräfte im Einsatz da.
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„helfen helfen“
als Team für die blutspende

Blutspenden retten leben. Sie werden besonders 
bei Krebs- und Kreislauferkrankungen gebraucht 
und nach Unfällen. Während die Eignung zur 
Spende und die Entnahme selbst durch den Blut-
spendedienst vorgenommen wird, sorgt das DRK 
vor Ort für eine reibungslose Anmeldung, Unter-
haltung, Nachsorge sowie Verpflegung.

Ausbildungen: Fachausbildung Blutspende 
I+II, Hygiene, Verpflegung, Erste Hilfe, u.a.

SANITÄTSwachDIENST
Zur Stelle bei Veranstaltungen

Bei Veranstaltungen mit vielen Besuchern ist oft-
mals ein erhöhter Bedarf an medizinischer Hilfe 
gegeben und eine sanitätsdienstliche Absiche-
rung bietet Sicherheit. Das DRK steht mit einer 
Sanitätsstelle, z.B. zeltgestützt, und mit Fußstrei-
fen im Ernstfall sofort bereit.

Ausbildungen: Erw. Erste-Hilfe, Sanitäter*in, 
Rettungshelfer*in, Rettungssanitäter*in, & mehr

Wenn der Melder geht...
mit Blaulicht , Zelt und Wort

Die DRK-Einsatzeinheit (EE) erfüllt Aufgaben 
im Sanitätsdienst (z.B. Massenanfall von Ver-
letzten), im Betreuungsdienst (Betreuung, Un-
terkunft, Verpflegung, Einkleidung) und bei der 
Technik (Stromversorgung, Beleuchtung, ...). Wir 
stellen die EE 04 zusammen mit dem DRK Enger.

Ausbildungen: Rettungshelfer*in, Rettungssa-
nitäter*in, Fachdienst Betreuung / Technik & Si-
cherheit, BE- und C-Führerschein, & mehr
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04Kleidung für alle
Hilfe durch die Kleidersammlung

Viele Kleider sind noch gut weiter nutzbar - zur 
Freude bedürftiger Menschen. Das DRK sorgt mit 
seiner Kleiderkammer dafür, dass denen, die sie 
benötigen, schnell und einfach Kleidung zur Ver-
fügung steht. Die Kleiderspenden müssen ausge-
wählt und sortiert sowie ausgegeben werden.

Sanitätsstelle
Versorgungs- und Betreuungsplät-
ze (hier: „Spenger Oktoberfest“).

„Einsatz Dringend“
Abfahrt mit Blaulicht und Einsatzhorn.

Organisation & Verpflegung
Nach erfolgter Blutspende betreut dann das DRK 

vor Ort die Spender*innen weiter.

In Reih und glied
Sortierte Shirts in der Kleiderkammer.



Du hast Fragen zu Ehrenamt, Bereit-
schaft und Einsatzdienst?

luetkemeyer@drk-spenge.de

ROTKREUZLEITER

ALEXANDER  
LÜTKEMEYER
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KTW / SAN-GRUPPE
BETR.ANHÄNGER

BETR.-GRUPPE

TEIL DES
KATASTROPHENSCHUTZ NR W

KATS-FAHRZEUGE  
DES DRK
IN SPENGE

EINSATZBEREIT 1 STUNDE 
NACH ALARMIERUNG

DREIUNDDREISSIG 
EINSATZKRÄFTE

8 FAHRZEUGE
2 ANHÄNGER

ERSTVERSORGUNG VON 25 
PATIENTEN KATEGORIEN  II 
(SCHWER VERLETZT) UND 
 III (LEICHT VERLETZT)

BETREUUNG VON 250 
UNVERLETZT BE-
TROFFENEN FÜR VIER 
STUNDEN

WAS KANN EINE EINSATZEINHEIT NRW LEISTEN?

Für jede & jeden 
was dabei...

Dir gefallen gemeinsame  
Übungen...

...ob medizinisch...

...mach mit!  
DRK macht: SPAß

...oder technisch...

...oder für besondere Lagen?

Du bist einsatzbereit...

...flexibel und hilfsbereit? Na dann: Worauf wartest Du?
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